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Territoire d’@ccueil et d’excellence

COMMUNIQUE DE PRESSE

Les prochaines actions du Conseiller Numérique France Services en Lomagne Gersoise

Le conseiller numérique de la Lomagne Gersoise, Arnaud Delaval, poursuit ses interventions pour
accompagner les habitants des 43 communes de la communauté qui le souhaitent aux différents usages des
outils numériques.

Ce service gratuit est proposé sous forme de permanences avec rendez-vous individuels, et d’ateliers
thématiques organisés dans tout le territoire de la Lomagne Gersoise.

Il s’inscrit dans le cadre de France Relance et des dispositifs en faveur de I'inclusion numérique de I’Agence
Nationale de la Cohésion des Territoires.

Un accompagnement personnalisé

A travers les rendez-vous individuels, le conseiller numérique peut vous aider prioritairement a prendre en
main votre équipement informatique (ordinateur, smartphone, tablette), naviguer sur internet, gérer vos
courriels, vos documents et contenus numériques, vous initier a quelques applications utiles sur votre
smartphone...

Le planning des permanences de janvier a mai 2024 est en ligne sur le site de la Lomagne Gersoise :
www.lomagne-gersoise.com/Conseiller-Numerigue

Pour solliciter un rendez-vous sur I'une des permanences ou participer aux ateliers, inscrivez-vous directement
aupres d’Arnaud Delaval, 07 83 32 30 65, numerique@lomagne-gersoise.com

Nouveauté en 2024 : les permanences programmées sur Lectoure auront lieu a I’Etape numérique au sein du
bureau de Poste.

Les premieres en janvier février 2024 :

e Jeudi 11 janvier 10h-12h a Lectoure, Etape numérique de La Poste
e Mardi 16 janvier 8h30-12h30 a Fleurance, Fablab

e Jeudi 18 janvier 13h30-16h a Cézan

e Mercredi 24 janvier 9h-12h a Cadeilhan

¢ Jeudi 25 janvier 14h-17h a Flamarens

e Jeudi 1er février 10h-12h a Lectoure, Etape numérique de La Poste
* Mardi 6 février 8h30-12h30 a Fleurance, Fablab

e Mercredi 7 février 10h-12h a Lagarde Fimarcon

e Mercredi 14 février 9h-12h au Mas d’Auvignon

e Jeudi 15 février 14h-17h a Larroque-Engalin

e Mardi 20 février 9h-12h a Miradoux

e Jeudi 22 février 10h-12h a Lectoure, Etape numérique de La Poste
e Mardi 27 février 8h30-12h30 a Fleurance, Fablab

e Mercredi 28 février 9h-12h a Pergain-Taillac


http://www.lomagne-gersoise.com/Conseiller-Numerique
mailto:numerique@lomagne-gersoise.com

Lors de la signature de la convention avec La Poste a Lectoure : Arnaud Delaval, conseiller numérique de la Lomagne
Gersoise, Alain Scudellaro, Vice-président de la Lomagne Gersoise en charge du numérique, Nathalie Lasplace, responsable
de secteur, représentant Christelle Hurtado, Directrice Régionale de La Poste Occitanie, Xavier Ballenghien, président de
la Lomagne Gersoise, et Jéréme Clément, Chef de Projet France Services et Inclusion Sociale et Numérique a La Poste.

EX N,
REPUBLIQUE e k L (SR
FRANGAISE Loxngagg'_[m }i soi;e

st CONSEILLER BRIt i
=, NUMERIQUE L

« Jeudi T janvier 10h-12h & Lectoure + Mercredi & mars gh-1zh & Goutz
Etape numérique de La Poste . i:"?‘ilzgmars 9,:"5:;: ?lsl:::;!nsl!
. ¥ 5 + Mar mars -] apis
:;ahl‘g:)lsjanvler 8h30-12h30 a Fleurance : JEeudi 21 fare 10h-12h & Lectoure
+ Jeudi 18 Janvier 13h30-16h 4 Cézan ape numérique de La Poste
+ Mercredi 24 janvier 8h-12h a Cadeilhan + Mardi 28 mars 8h30-12h30 a Fleurance
+ Jeudi 25 Janwier 14h-17h & Flamarens Fablah .
PERMANENCES « Jeudi 28 mars 2h-12h a Pouy-Roguelaure
GRATUITES -
(accompagnement personnalisé : vair planning} 'JFEVRIER « AVRIL
« Jeudi ler février 10h-12h 3 Lectoure « Jeudi 4 avril 9h-12h A Puységur
ASSISTANCE INDIVIDUELLE SUR RENDEZ-VOUS Etape numérique de La Poste . Mardi 9 avril h-12h 4 Sainte Radegonde
PRENDRE EN MAIN UN EQUIPEMENT « Mardi 6 février 8h30-12h30 a Fleurance + Jeudi 1 avril 10h-12h a Lectoure
INFORMATIQUE Fablab Etape numérique de La Poste
+ Mercredi 7 février 10h-12h a Lagarde Fimarcon| - Mardi 16 avril 8h30-12h30 a Fleurance
NAVIGUER SUR INTERNET 5 + Mercredi 14 février 8h-12h au Mas d’Auvighon Fablab
ENVOYER, RECEVOIR ET GERER 5ES COURRIELS - Jeudi 15 février 14h-17h & Larroque-Engalin « Jeudi 18 avril 8h-1zh & Terraube
« Mardi 20 février 9h-12h & Miradoux « Mardi 23 avril 9h-12h 3 St-Martin de Goyne
INSTALLER ET UTILISER DES APPLICATIONS © aral 20 fevrier o12n 8 Wiradoux e ey
Etape numérique de La Poste = Mardi 30 avril 9h-12h i Sainte-Méra
CREER ET GERER SES CONTENUS NUMERIQUES « Mardi 27 février 8h30-12h30 & Flaurance
\ g Fablab
(E:19 EEN egl'gAEBLUELNAYéFéONNUN& REIEIJE « Mercredi 28 février 9h-12h a Pergain-Talllac « M AI
APPRENDRE LES BASES DU TRAITEMENT DE TEXTE + Mordi 7 mal h30-12h30 & Fleurance
+ Mardi 14 mai 9h-12h 4 Pauilhac
- Jeudi 16 mai 10h-12h a Lectoure
‘ Etape numérique de La Poste

VENEZ A LA RENCONTRE DE
VOTRE CONSEILLER NUMERIQUE .
PRES DE CHEZ VOUS at*
.

v
*
&

INSCRIPTION & RENSEIGNEMENTS t & t kk

ARNAUD DELAVAL - Conseiller Nurmérique
Tél: 07833230651 M numerique@lomagne-gersoise.com
www.lomag ne-gersmse.comlConselller-Numerlque

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

rencontres organisées dans le respect des mesures sanitaires
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Le programme des permanences du conseiller numérique de la Lomagne Gersoise de janvier a mai 2024



